
Voici mon cahier de vie 
 
Tout au long de l’année nous allons y coller : 
comptines, chansons, recettes et résumés de nos thèmes 
de vie ainsi que des illustrations réalisées en Arts 
Plastiques. 
 
Chaque mois je le ramène à la maison pour le regar-
der avec mes parents, afin de leur expliquer tout ce 
que nous avons fait à l’école. 
 
Avec eux je peux l’illustrer en dessinant ou en col-
lant des petits souvenirs (ticket de cirque, feuilles 
d’automne, photos…) à l’intérieur du cadre collé par 
les maîtresses. Je peux aussi raconter une histoire 
que je dicterai à un adulte.  
 
J’en prends bien soin et je le rapporte rapidement à 
l’école après le week-end ou les vacances. 


